
知ることからはじめよう！
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日時

場所

参加費無料 予約不要 沼津市立病院を受診し

ていなくても参加可能

11月 30 日⑧「糖尿病について ・ 食事療法のコッ」
12月 7 日⑧ 「運動療法について ・ 薬物療法」
受付12: 30から 開催13時～15時（途中休憩あり）

沼津市立病院2階 講堂にて
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糖尿病教室についてのお問い合わせはこちらへ




