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自然気胸

「トマト赤くな～れ！」（院内保育所「きらら」の園児）

とは見開き
ｲﾝﾀﾋ ｭ゙ｰ



　
今
回
は
、
呼
吸
器
や
胸
部
の
外
科

治
療
を
専
門
と
す
る
大
岩
医
師
に
「
気

胸
」
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

Ｑ
．
気
胸
は
ど
の
よ
う
な
病
気
で
す

か
？

Ａ
．
気
胸
は
「
肺
の
パ
ン
ク
」
で
す
。

肺
に
穴
が
開
い
て
、
肺
か
ら
漏
れ
た
空

気
が
胸
の
中(

胸
き
ょ
う
く
う

腔)

に
た
ま
っ
て
、

肺
が
つ
ぶ
さ
れ
て
し
ま
う
状
態
で
す
。

　

突
然
の
胸
の
痛
み
や
呼
吸
苦
な
ど
で

異
変
に
気
付
き
ま
す
が
、
症
状
の
程
度

は
様
々
で
す
。
20
歳
前
後
の
背
が
高
く

て
や
せ
型
の
若
年
男
性
や
、
た
ば
こ
を

長
年
吸
っ
て
い
る
60
歳
前
後
の
方
に
多

く
認
め
ら
れ
ま
す
。

Ｑ
．
原
因
は
何
で
す
か
？

Ａ
．
若
年
者
の
気
胸
の
原
因
は
「
肺は

い
の
う嚢

胞ほ
う

」
と
呼
ば
れ
る
肺
の
表
面
に
で
き
る

風
船
の
よ
う
に
薄
く
膨
ら
ん
だ
部
分
が

破
裂
し
て
起
こ
り
ま
す(

原
発
性
自
然

気
胸)

。
一
方
で
、
中
高
年
・
高
齢
者

の
気
胸
は
、
主
に
喫
煙
に
よ
る
肺
気
腫

や
間
質
性
肺
炎
な
ど
、
肺
が
も
ろ
く
な

る
疾
患
を
患
っ
て
い
る
方
に
起
こ
り
ま

す(

続
発
性
自
然
気
胸)

。
運
動
し
て

い
て
も
、
テ
レ
ビ
を
み
て
い
て
も
、
勉

強
し
て
い
て
も
肺
嚢
胞
は
破
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
気
胸
は
普
通
に
日

常
生
活
を
送
っ
て
い
る
中
で
突
然
発
症

し
ま
す
。
た
だ
、「
喫
煙
」
だ
け
は
明

確
に
発
症
リ
ス
ク
因
子
と
い
え
る
た
め
、

「
禁
煙
」
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

Ｑ
．
女
性
も
気
胸
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？

Ａ
．
あ
り
ま
す
。
男
性
と
同
じ
原
因
で

起
こ
る
場
合
と
、
女
性
特
有
の
原
因
で

起
こ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
女
性
特
有

の
原
因
で
起
こ
る
気
胸
と
は
、
月
経
に

伴
う
月
経
随ず

い
は
ん
せ
い

伴
性
気
胸
と
、
稀
な
病
気

の
リ
ン
パ
脈

み
ゃ
っ
か
ん
き
ん
し
ゅ

管
筋
腫
症
（
Ｌラ

ム
Ａ
Ｍ
）
に

自
然
気
胸
に
つ
い
て

自
然
気
胸
に
つ
い
て
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や
空
気
の
通
り
道
の
気
管
支
に
栓
を
し

て
空
気
漏
れ
を
止
め
る
方
法
（
気
管
支

塞そ
く

栓せ
ん

術
）
な
ど
、
別
の
治
療
方
法
を
選

択
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ
．
手
術
は
ど
の
よ
う
に
行
う
の
で
す

か
？

Ａ
．
全
身
麻
酔
下
で
、
胸
に
開
け
た
傷

か
ら
カ
メ
ラ(

内
視
鏡)

や
手
術
器
具

を
挿
入
し
て
、
原
因
と
な
る
肺
嚢
胞
を

切
除
す
る
手
法
が
基
本
で
す(

胸
腔
鏡

下
肺
部
分
切
除)(

図
３)

。
胸
の
中
の

状
況(

癒
着
な
ど)

に
よ
っ
て
は
傷
を

広
げ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

若
年
者
の
場
合
、
術
後
２
～
３
日
で

退
院
で
き
ま
す
。

Ｑ
．
気
胸
で
命
が
危
な
く
な
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

と
高
度
の
間)

（
図
１
）
、
高
度(

肺

が
半
分
以
上
つ
ぶ
れ
て
い
る
状
態)

に

分
類
し
ま
す
。
ま
た
、
肺
嚢
胞
や
肺
気

腫
の
有
無
を
確
認
す
る
た
め
に
Ｃ
Ｔ
検

査
を
行
い
ま
す(

図
２)

。

Ｑ
．
ど
の
よ
う
に
治
療
し
ま
す
か
？

Ａ
．
初
期
治
療
は
、

①
安
静
に
し
て
様
子
を
見
る
。

②
胸
に
入
れ
た
管(

胸
腔
ド
レ
ー
ン)

か
ら
胸
の
中
に
た
ま
っ
た
空
気
を
体
外

に
排
出
し
て
胸
の
中
の
圧
を
下
げ
、
肺

を
膨
ら
ま
せ
る(

胸
腔
ド
レ
ナ
ー
ジ)

。

の
ど
ち
ら
か
で
す
。

　

気
胸
の
程
度
が
軽
度
の
場
合
に
は
主

に
①
の
対
応
を
、
中
等
度
以
上
の
場
合

は
、
②
の
対
応
を
行
い
ま
す
。

　

自
然
に
肺
の
穴
が
ふ
さ
が
る
場
合
も

あ
り
ま
す
が
、
破
け
て
し
ま
っ
た
肺
の

も
ろ
い
部
分
は
残
っ
て
い
る
た
め
、
穴

が
ふ
さ
が
っ
て
も
再
発
す
る
リ
ス
ク
が

残
り
ま
す
。
空
気
漏
れ
が
止
ま
ら
な
い

場
合
や
再
発
し
た
場
合
、
再
発
を
予
防

し
た
い
場
合
に
は
手
術
を
行
い
ま
す
。

全
身
状
態
が
悪
い
方
に
は
、
血
液
や
薬

を
胸
腔
ド
レ
ー
ン
か
ら
胸
の
中
に
撒
い

て
穴
を
ふ
さ
ぐ
方
法
（
胸
膜
癒
着
術
）

Ａ
．
空
気
漏
れ
が
続
く
と
、
肺
だ
け
で

な
く
大
事
な
血
管
や
心
臓
を
圧
迫
し
て
、

血
圧
が
低
下
し
、
脈
が
弱
く
な
り
、
命

に
か
か
わ
る
状
況
に
陥
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
前
述
し
た
胸
腔
ド
レ
ナ
ー
ジ
を

緊
急
で
行
い
、
胸
の
中
の
圧
を
下
げ
る

こ
と
で
危
険
な
状
況
は
解
除
さ
れ
ま
す
。

Ｑ
．
読
者
の
皆
さ
ん
へ
一
言
お
願
い
し

ま
す
。

Ａ
．
呼
吸
苦
や
胸
痛
は
気
胸
以
外
の
病

気
で
も
認
め
ら
れ
ま
す
。
気
胸
は
胸
の

レ
ン
ト
ゲ
ン
を
確
認
す
れ
ば
、
容
易
に

診
断
で
き
ま
す
の
で
、
我
慢
せ
ず
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

伴
う
気
胸
で
す
。

Ｑ
．
ど
の
よ
う
な
検
査
が
必
要
で
す

か
？

Ａ
．
胸
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
行
い
ま

す
。
肺
の
つ
ぶ
れ
具
合
で
気
胸
の
程
度

を
軽
度(

肺
の
一
番
上
の
部
分
が
鎖
骨

よ
り
も
上
に
あ
り
、
肺
が
少
し
だ
け
つ

ぶ
れ
て
い
る
状
態)

、
中
等
度(

軽
度
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【図１（右）】
レントゲン検査による左（向かって右）
自然気胸（中等度）の画像所見。肺の
上部が鎖骨よりも下にある。
※線を加えています。

【図２（上）】
ＣＴ検査による肺嚢胞の画像。

【図３】
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― 市民のために　共に歩む病院 ―

当院は、令和６年２月に厚生労働大臣から「特定行為研修指定研修機関」の指定を受け、４月から「特定看護師」の

養成を行っています。特定看護師は、従来の看護師よりも幅広い医療行為ができるため、よりタイムリーな対応を行

うことができます。

今後、研修プログラムに基づいて実習を行います。医師立会いのもと、患者さんの安全を第一に取り組んでいきます

ので、何卒ご理解くださいますようお願いいたします。


