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乳腺疾患診療のご紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三外科医長 

佐塚
サヅカ

 哲太郎
テツタロウ

 

 当院外科にて、乳癌及び乳腺疾患の診療を担 

当している佐塚哲太郎と申します。日頃からお 

世話になっている先生方に、改めて御礼申し上 

げます。 

 当科における最近のトピックと致しまして、 

２０２１年３月をもちまして当科で乳腺診療を 

中心に３０年以上勤務しておりました木村正幸 

医師が退職となりました。これまで木村医師宛 

に乳腺疾患を患う患者さんをご紹介頂いた先生 

方には改めて感謝申し上げます。２０１７年よ 

り木村医師と私の２人で乳腺疾患診療を行って 

参りましたが、木村医師が退職となった本年４ 

月以降も乳腺疾患に対しては外来診療、入院・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手術、術後治療と経過観察をこれまでと変わら 

ずに継続しておりますので、今後も引き続き患 

者さんのご紹介をお願い申し上げる次第です。 

 乳癌診療におきましては２０１８年に超音波 

検査装置を、２０１９年にマンモグラフィ検査 

装置をそれぞれ新規導入致しました。超音波検 

査では５ｍｍ以下の小さな腫瘤に対しても精緻 

な画像描出が可能であり診断に大変役立ってい 

ます。マンモグラフィでは立体的な画像構築を 

行うトモシンセシス撮影が可能となり、より繊 

細な所見をとらえることが可能になりました。 

いずれの検査も乳腺疾患でご紹介頂いた方や自 

覚症状で受診された患者さん全員に施行してお 
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検診マンモグラフィ読影認定医 

 日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会 

  乳房再建用エキスパンダー／インプラント基準責任医師 

 日本消化器外科学会専門医 

日本消化器がん外科治療認定医 

日本がん治療認定医機構がん治療認定医 

臨床研修指導医 



2 

 

ります。また昨年にはＭＲＩ装置も新規導入が 

あり、乳腺疾患においても多大な恩恵を受けて 

おります。 

 乳癌検診にて要精査とされた方に対しては精 

査機関として上記モダリティを用いて診療を行 

い、必要に応じて穿刺吸引細胞診、針生検を行 

い診断しています。精査機関での診察・検査が 

強く推奨されておりますので、いつでもご紹介 

頂ければと存じます。 

 乳癌の治療においては乳癌診療ガイドライン 

に沿った治療を心がけております。手術におき 

ましては、温存療法の適応となる患者さんに対 

してはできる範囲で小さな創部での部分切除を 

心がけております。また、乳房全切除時の同時 

再建においては適応を限りながら形成外科と協 

力して施行しております。ご希望の患者さんが 

いらっしゃいましたらご連絡頂ければ幸いです。 

 近年の乳癌における薬物療法の進歩は目覚ま 

しく、当科でも随時導入致しております。進行 

再発乳癌に対するＣＤＫ４／６阻害剤や、ＨＥ 

Ｒ２受容体陽性乳癌に対する新規治療薬によっ 

て、当科においても多数の患者さんに治療効果 

が発揮されております。ＢＲＣＡ１／２遺伝子 

異常やＰＤＬ１発現によって適応となる分子標 

的薬についてもコンパニオン診断と併せて導入 

済みであり、既に複数の患者さんに検査を施行 

しております。またホルモン受容体陽性乳癌の 

術後治療における化学療法の要否の指標となる 

多遺伝子アッセイを２０１７年より導入し、治 

療方針の決定に役立てています。今後もこのよ 

うな薬剤や検査が増えてくることが予想されま 

すが、随時導入を検討しています。 

 乳腺領域では乳癌以外にも線維腺腫などの良 

性腫瘍や乳腺炎などの患者さんが受診されます。 

画像上、良性腫瘍が疑われた際も原則は病理検 

索および半年後の画像フォローを行って変化の 

ないことを確認しています。乳腺炎は、数は多 

くないものの痛みの症状や再熱を繰り返す点で 

患者さんの負担が小さくありません。保存的治 

療、観血的処置も含め継続して対応しておりま 

す。 

 以上、簡単ではございますが乳腺診療につい 

ての紹介をさせて頂きました。特に乳癌につい 

てはこれまでと同様にガイドラインを基本とし 

つつ、患者さんお一人おひとりに即した診療を 

心がけて参りたいと考えております。今後とも 

何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

▼マンモグラフィ 
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【 医師紹介 】 

＜ 第一外科 ＞ 

名 前 福長 徹（フクナガ トオル） 

役 職 第一外科部長 

資 格 

日本外科学会認定医・専門医・指導医 

日本消化器外科学会専門医・指導医 

日本食道学会食道科認定医 

日本がん治療認定医 

日本内視鏡外科学会技術認定医 

腹部救急医学会認定医・教育医 

 

名 前 池田 優子（イケダ ユウコ） 

役 職 第一外科医員 

資 格 
日本外科学会専門医 

緩和ケア研修修了 

 

名 前 野本 麻優子（ノモト マユコ） 

役 職 第一外科医員 

資 格 日本医師会認定産業医 

 

 

＜ 第二外科 ＞ 

 

名 前 水町 遼矢（ミズマチ リョウヤ） 

役 職 第二外科医員 

資 格 日本外科学会専門医 

緩和ケア研修修了 

 

 

 

＜ 第三外科 ＞ 

名 前 田﨑 健太郎（タサキ ケンタロウ） 

役 職 第三外科部長 

資 格 

日本外科学会認定医・専門医・指導医 

日本消化器外科学会専門医・指導医 

日本食道学会食道科認定医 

日本がん治療認定医・暫定教育医 

日本肝胆膵外科学会高度技能指導医 

ICD制度協議会認定 ICD 

日本消化器外科学会 

消化器がん外科治療認定医 

日本内視鏡外科学会技術認定医 

日本消化器内視鏡学会 

消化器内視鏡専門医・指導医 

日本消化器病学会消化器病専門医 

Certificate of da Vinci System Training 

 

名 前 佐塚 哲太郎（サヅカ テツタロウ） 

役 職 第三外科医長 

資 格 ※１ページ目参照 

 

 

＜ その他 ＞ 

名 前 久保嶋 麻里（クボシマ マリ） 

役 職 非常勤医師 

資 格 

日本外科学会専門医 

日本消化器外科学会専門医 

日本大腸肛門病学会専門医 

 

 

【 外来担当医表 】受付時間8：00～12：00 

月 福長 徹 ☆久保嶋 麻里 

火 池田 優子 ☆佐塚 哲太郎 

水 佐塚 哲太郎 ☆菅本 祐司 

木 水町 遼矢 ☆田﨑 健太郎 

金 佐塚 哲太郎 ☆福長 徹 

☆：初診担当医 

 

 

名 前 菅本 祐司（スガモト ユウジ） 

役 職 第二外科部長 

資 格 

日本外科学会認定医・専門医・指導医 

日本大腸肛門病学会専門医 

日本内視鏡外科学会技術認定医 

日本消化器外科学会専門医・指導医 

日本がん治療認定医機構がん治療認定医 

ICD制度協議会認定 ICD 

日本消化器外科学会 

消化器がん外科治療認定医 

Certificate of da Vinci System Training 

月曜日から金曜日まで毎日外来診療を行っています。 

予約がなくても紹介状をお持ちの方は対応しますので 

ご紹介ください。 
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当院では、医療機関からの申し込みで受診予約をお取りしています。（一部診療科除く） 

完全予約制、紹介予約制の診療科は、受診予約申込票をご覧ください。 

 

＜受診予約申込票ダウンロード方法＞ 

当院ホームページ → 地域連携 → 「受診予約申込票」をクリック 

 

予約受付時間 ８：３０～１６：３０（土曜日、日曜日、祝日、年末年始１２／２９～１／３を除く） 

       時間外・休日の申し込みにつきましては、翌診療日のお返事となります。 

 

診療受付時間 ８：００～１２：００（土曜日、日曜日、祝日、年末年始１２／２９～１／３を除く） 

        

 

完全紹介予約 
地域医療連携室にて受診予約をお取りしています。（お電話での申し込み不可） 

受診予約をお取りした患者さんのみ診療可能な診療科です。 

紹介予約 
地域医療連携室にて受診予約をお取りしています。（お電話での申し込み不可） 

受診予約なしでも診療可能ですが、待ち時間が長くなることがありますのでご了承ください。 

診療科で直接予約 

各外来で受診予約をお取りしています。 

（代）０５５－９２４－５１００へダイヤル後、各科をお呼び出しください。 

小児科 

専門外来（心臓・代謝・内分泌・神経）・乳児検診・予防接種は完全予約制です。 

患者さん、医療機関からのお電話で受診予約をお取りしています。 

放射線科 

医療機関からお電話いただいた場合のみ予約をお取りしています。 

直接来院 
紹介予約制ではない診療科です。外来診療日に来院してください。 

脳神経外科・形成外科・眼科・循環器内科 

 

【 予約から受診まで 】 

１． 受診予約申込票に記入後、地域医療連携室（FAX番号：０５５－９２４－５１７５）へ送信してください。 

２．予約日時確定後、診療予約券を返信いたします。（概ね３０分以内） 

３．貴院にて作成いただいた診療情報提供書、当院から返信した診療予約券を患者さんへお渡しください。 

  ※診療情報提供書は、受診予約前日までに地域医療連携室へ送信してください。 

４．受診予約日当日、１階受付ホール３番窓口へお越しください。 

 

【 お問い合わせ・診療依頼について 】 

下記につきましては、地域医療連携室へご連絡ください。 

 

① 診療情報提供依頼 

② 紹介返書・診療予約券が届かない 

③ １２：００以降の受診、救急患者さんの診療依頼 

（平日１７：００以降、土曜日、日曜日、祝日、年末年始１２／２９～１／３は救命救急センターで対応します） 

 

 紹介予約について 
 


